- Servicii de consiliere psiho-sociala si
informare: Suport emotional; dialogul cu
persoanele varstnice; informare medicala
asigurata de medicul subcontractat;
petrecerea timpului liber prin citirea
presei/cartilor, prin diferite jocuri, prin
activitati sportive;

- Servicii de consiliere juridica;

- Socializare si petrecerea timpului liber:
Petrecerea timpului liber prin citirea
presei/cartilor, prin diferite jocuri, prin
activitati sportive;

- Suport pentru realizarea activitatilor
administrative si gestionare a bunurilor;

Serviciile asigurate prin Centrul de zi sunt:

- Actiuni caritabile prin servicii de catering;
- Organizare si implicare in activitati comunitare si
culturale;

- Terapii de recuperare si de relaxare - activitati in
aer liber + sport: Angajatii celor doi parteneri si
profesorul de sport vor face, cu persoanele
varstnice din centru, activitati in aer liber, cand
timpul le va permite. De asemenea, persoanele
varstnice vor putea face sport in sala de sport
amenajata si dotata prin POR;

- Servicii medicale: Medicul subcontractat va
acorda servicii medicale, sfaturi legate de nutritie.
- Terapii de recuperare si de relaxare - Servicii de
kinetoterapie;

- Terapii de recuperare si de relaxare - Servicii de
masaj.

”Furnizarea de servicii sociale de calitate pentru
persoane varstnice din Zerind”

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin
Programul Operational Capital Uman 2014-2020

Comuna Zerind

Aprilie 2021

Continutul acestui material nu reprezinta in mod
obligatoriu pozitia oficiala a Uniunii Europene sau a
Guvernului Romaniei

* X x
* *
* *

* *
* X

<

Instrumente Structurale
2014-2020

UNIUNEA EUROPEANA

Servicii sociale pentru
persoane varstnice in
Zerind

Unitatea Administrativ Teritoriala Comuna
Zerind in calitate de Lider de parteneriat si
Asociatia ,,Clubul pensionarilor Zerindul
Mare” in calitate de Partener implementeaza
in perioada 17 martie 2020 - 31 decembrie
2023 proiectul ,,Furnizarea de servicii sociale
de calitate pentru persoane varstnice din
Zerind”, cod SMIS 127333.

Proiectul se adreseaza persoanelor varstnice
care au implinit varsta de 65 de ani aflate in
situatii de dependenta si/sau in risc de
excluziune sociala.




Tipuri de servicii asigurate prin
proiect

Serviciile asigurate prin unitatea de
ingrijire la domiciliu pentru persoane
varstnice

-Servicii de consiliere psiho-sociala si informare:
Suport emotional;dialogul cu persoanele varstnice;

-Servicii de consiliere juridica;

-Suport pentru realizarea activitatilor

Prin proiect se vor mfnnta doua servicii soc1ale, Si administrative §i gestionare a bunurilor;

anume:

-Ajutor pentru realizarea activitatilor de baza ale
vietii zilnice: ajutor in realizarea igienei corporale,
la imbracare/dezbracare, la hranire si hidratare,
mobilizare sau deplasare in interior,etc;

- Unitate de ingrijire la domiciliu pentru persoane
varstnice

- Centru de zi pentru persoane varstnice -Ajutor pentru realizarea activitatilor
instrumentale de baza ale vietii zilnice:
prepararea hranei, efectuarea de cumparaturi,
activitati de menaj usor,insotirea si facilitarea
deplasarii in exterior, ajutor la plata
facturilor,activitati de petrecerea timpului liber;

- Actiuni caritabile prin servicii de catering;

- Organizare si implicare in activitati comunitare si
culturale.




	introduceti titlul proiectului 11: Servicii sociale pentru persoane vârstnice în  Zerind
	introduceti titlul proiectului 12: Unitatea Administrativ Teritorială Comuna Zerind în calitate de Lider de parteneriat și Asociația „Clubul pensionarilor Zerindul Mare” în calitate de Partener implementează în perioada 17 martie 2020 – 31 decembrie 2023 proiectul „Furnizarea de servicii sociale de calitate pentru persoane varstnice din Zerind”, cod SMIS 127333.

Proiectul se adresează persoanelor vârstnice care au împlinit vârsta de 65 de ani aflate în situații de dependență și/sau în risc de excluziune socială.

	introduceti titlul proiectului 13: - Acțiuni caritabile prin servicii de catering;
- Organizare și implicare în activități comunitare și culturale;
- Terapii de recuperare și de relaxare - activități in aer liber + sport: Angajații celor doi parteneri si profesorul de sport vor face, cu persoanele vârstnice din centru, activități în aer liber, când timpul le va permite. De asemenea, persoanele vârstnice vor putea face sport în sala de sport amenajată și dotata prin POR;
- Servicii medicale: Medicul subcontractat va acorda servicii medicale, sfaturi legate de nutriție.
- Terapii de recuperare și de relaxare - Servicii de kinetoterapie;
- Terapii de recuperare si de relaxare - Servicii de masaj.

	introduceti titlul proiectului 14: Serviciile asigurate prin Centrul de zi sunt:
- Servicii de consiliere psiho-sociala si informare: Suport emoțional; dialogul cu persoanele vârstnice; informare medicală asigurată de medicul subcontractat; petrecerea timpului liber prin citirea presei/cărților, prin diferite jocuri, prin activități sportive;
- Servicii de consiliere juridică; 
- Socializare și petrecerea timpului liber: Petrecerea timpului liber prin citirea presei/cărților, prin diferite jocuri, prin activități sportive;
- Suport pentru realizarea activităților administrative și gestionare a bunurilor;

	introduceti titlul proiectului 15: ”Furnizarea de servicii sociale de calitate pentru
persoane vârstnice din Zerind”
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	introduceti titlul proiectului 16: 

Prin proiect se vor înființa două servicii sociale, și anume:

- Unitate de îngrijire la domiciliu pentru persoane vârstnice

- Centru de zi pentru persoane vârstnice

	introduceti titlul proiectului 17: -Servicii de consiliere psiho-sociala și informare: Suport emoțional;dialogul cu persoanele vârstnice;
 
-Servicii de consiliere juridica;

-Suport pentru realizarea activităților administrative și gestionare a bunurilor;

-Ajutor pentru realizarea activităților de bază ale vieții zilnice: ajutor în realizarea igienei corporale, la îmbrăcare/dezbrăcare, la hrănire și hidratare, mobilizare sau deplasare în interior,etc;

	introduceti titlul proiectului 18: 


-Ajutor pentru realizarea activităților instrumentale de bază ale vieții zilnice: prepararea hranei, efectuarea de cumpărături, activități de menaj ușor,însoțirea și facilitarea deplasării în exterior, ajutor la plata facturilor,activități de petrecerea timpului liber; 

- Acțiuni caritabile prin servicii de catering;

- Organizare și implicare în activități comunitare și culturale.
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